
08:30-08:50 등록
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08:50-09:00 Opening Remarks 회장 장학철

09:00-10:00 Session I. 기초 및 중개연구 좌장: 김  탁, 서재명

09:00-09:25 Prediction of sarcopenia using a combination of multiple   
 serum biomarkers 한국생명공학연구원 권기선 박사

09:25-09:50 Muscle quality and Myosteatosis  
  서울의대 재활의학과 임재영 교수

09:50-10:00 Discussion

10:00-10:20 Coffee Break

10:20-11:00 Session II. Special Lecture 좌장: 김신윤

10:20-10:50 Muscle stem cell 경북대 수의대 정규식 교수

10:50-11:00 Discussion

11:00-12:00 Session III. Recent Update of Diagnosis and Treatment  
 of Sarcopenia 좌장: 원장원, 임재영

11:00-11:25  Sarcopenia: revised European consensus on definition and   
 diagnosis (EWGSOP2)  경희대 동서의학연구소 김미지 교수

11:35-11:50 New AWGS National Yang Ming University School of Medicine 
  Liang-Kung Chen  
11:50-12:00 Discussion

12:00-12:20 Luncheon Symposium 좌장: 장학철

12:00-12:20 당뇨병과 근감소증, 노쇠, 노인증후군   
  서울의대 내분비내과 김정희

12:20-13:20 Lunch

13:20-14:45 Session IV. 근골격계질환(골다공증, 골관절염, 척추질환)   
 및 근감소증 좌장: 민용기, 이윤환

13:20-13:45  Osteosarcopenia: New geriatric syndrome  
  중앙의대 정형외과 하용찬 교수

13:45-14:10  Osteoarthritis and sarcopenia 경북의대 정형외과 백승훈 교수

14:10-14:35  Musculoskeletal problems in sarcopenic obesity  
  인제의대 내분비내과 김태년 교수

14:35-14:45 Discussion

14:45-15:10  Coffee break/Poster presentation

15:10-16:10 Session V. 근감소증 중재: 운동 및 물리치료 중심  
  좌장: 김준철, 김돈규

15:10-15:35  Update of exercise interventions for sarcopenia; Clinical trial   
 reviews (근감소증 운동중재 관련) 가천의대 김일영 교수

15:35-16:00 근감소증에서 전기자극치료 효과: Critical review  
  울산의대 재활의학과 김  원 교수

16:00-16:10 Discussion

16:10-17:10 Session VI. Special Considerations of the Cancer   
 Patient with Sarcopenia 좌장: 박형무, 김일영

16:10-16:35 Sarcopenia in oncology: Prediction and assessment tools  
 for clinical practice 중앙의대 혈액종양내과 김희준 교수

16:35-17:00  Maintaining muscle health in cancer survivors: When and   
 how to intervene 서울대 체육교육과 송  욱 교수

17:00-17:10  Discussion

17:10- Closing Remarks
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Parallel Session
<Scientific Presentation Session>
13:20-14:40 Oral presentation 

14:40-15:10 Coffee break/Poster presentation 


