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구   분 사전등록 현장등록
전문의 30,000원 50,000원

군의관, 공중보건의, 전공의, 간호사
의료기사, 연구원, 대학원생 등

20,000원 40,000원

사전등록 마감일 : 2016년 9월 16일(금) 까지

대한의사협회 연수평점 : 6평점

등록비 입금 계좌 
우리은행 1005-402-800754 (예금주 : 대한근감소증학회)

사전등록 안내
등록신청서를 작성하신 후 E-mail로 보내 주신 후 계좌로 등록비를 

송금하시면 됩니다. 또는 사전등록 홈페이지(www.ibmed.kr/kss2016)

를 통해서도 온라인 사전등록을 하실 수 있습니다. 

대한근감소증학회 사무실 
서울시 동작구 흑석동 224-1 중앙대학교병원 정형외과 內

전화 02-6299-1648     E-mail : sarcopenia@naver.com
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구  분

□ 전문의

□ 군의관, 공중보건의, 전공의

    간호사, 의료기사, 연구원, 대학원생 등

참  가  비

 입금자명.

 입금일자.                    월                   일

 금       액.                                        원

상기 본인은 “2016년 대한근감소증학회 

제 2차 학술대회”에 참가를 신청합니다.

지하철 1호선 회기역 1번 출구 이용

 중앙선 회기역 1번 출구 이용

버  스 경희의료원 하차 마을버스 01(회기역 1번 출구 앞)

 경희대 입구 하차 273, 201

 경희중고 하차 120, 147, 261, 273, 1222 TH
E 

KO
RE

AN
 S

OC
IE

TY
 O

F 
SA

RC
OP

EN
IA

THE KOREAN SOCIETY OF SARCOPENIA THE KOREAN SOCIETY OF SARCOPENIA



모시는 글
일자 │ 2016년 9월 24일(토)       장소 │ 경희대학교 청운관 지하1층 대강당

2016년 대한근감소증학회 제 2차 학술대회THE KOREAN SOCIETY OF SARCOPENIA

입추에 들어서니 더위도 한 풀 꺾인 모양새 입니다.

회원 여러분 안녕하신지요. 

제2차 대한근감소증 학술대회가 결정되어 연락 올립니다.

드디어 금년 10월 근감소증이 병명 code를 받게 되어 

“질환”으로 우리의 영역으로 들어오게 되었습니다. 우선은 

미국에서 ICD-10-CM에 의해 M82.84의 코드를 부여받게 

됨으로써  독립된 병명으로 홀로 서게 되었습니다. 

이는 우리 암상의 각 분야에서 근감소증의 연구와 진료에 

박차를 가하는 계기가 될 것이며, 기초 연구에도 날개를 달

게 되었다는 느낌입니다. 

이번 학술대회는 근감소증이 병명으로 등록되기 직전으로 

잡았습니다. 이러한 이벤트를 계기로 다시 한 번 근감소증의 

진단. 치료 등을 리뷰하여 보고 우리나라의 실정은 어떠한지, 

실제 임상으로 도입 시 발생할 수 있는 진단 및 치료 수가의 

산출이 가능할지 등을 토론하여 보고자 하였습니다.

또한 이 분야의 세계적인 석학이시고 근감소증 지침을 

만드신 스위스의 Jean -Pierre Michel과 미국의 John E 

Morley 두 분을 모시고 진단과 치료의 최신 견해를 들어보

고자 합니다. 

함께 참석하시어 서로의 의견을 나누는 장이 되기를 바랍

니다.

2016년 8월

대한근감소증학회 회 장 박 형 무

08:00~08:50 등   록
08:50~09:00 개회사 회장, 중앙의대 산부인과│박형무

Session I 근감소증의 기초 update 좌장 : 서울의대 내분비내과│장학철, 차의과대 내분비내과│박석원
09:00~09:20 The research data of sarcopenia in Korea (근감소증에 관한 한국에서의 연구결과) 중앙의대 산부인과│박형무
09:20~09:40 Myogenesis in skeletal muscles  서울의대 정형외과│공현식
09:40~10:00 Determinants of age-related myogenic capabilities of skeletal muscles 한국생명공학연구원│권기선
10:00~10:10 Q&A
10:10~10:20 자유연제 1 (기초분야)
10:20~10:30 자유연제 2 (진단분야)
10:30~10:50 Coffee Break

Session II Emerging biomarkers for sarcopenia 좌장 : 경북의대 정형외과│김신윤 
10:50~11:10 Metabolism markers in muscle aging 고려의대 내분비내과│최경묵
11:10~11:30 Update of muscle quality index in sarcopenia 중앙의대 재활의학과│이상윤
11:30~11:50 Muscle and Bone: beyond mechanical 차의과대 정형외과│변성은
11:50~12:00 Q&A

 Luncheon Symposium      좌장 : 중앙의대 산부인과 박형무
12:00~12:20 Current evaluation and treatment tool for sarcopenia   이화의대 재활의학과│배하석 
12:20~13:00 Lunch

Session III 근감소증 ICD10-CM 등재 기념 좌장 : 경희의대 가정의학과│원장원, 중앙의대 정형외과│하용찬
13:00~13:30 Consensus in diagnosis of sarcopenia Geneva Medical School│Jean Pierre Michel
13:30~13:50 Cut value issues for diagnosis of sarcopenia 인제의대 내분비내과│김태년
13:50~14:10 Panel discussion
14:10~14:30 Coffee Break

Session IV 근감소증 예방과 관리를 위한 중재 좌장 : 서울의대 재활의학과│임재영
14:30~15:00 Intervention trends for sarcopenia St Louis University│John E. Morley
15:00~15:20 HRT for preventing sarcopenia  인제의대 산부인과│전성욱
15:20~15:40 How to change habitual physical activity to prevent sarcopenia  동아대 건강관리학과│박현태
15:40~15:50 Q&A
15:50~16:00 자유연제 3 (중재분야)
16:00~16:10 자유연제 4 (중재분야)

Session V 근감소증 진단/치료에 필요한 신기술 좌장 : 고려의대 산부인과│김   탁
16:10~16:30 Technical development of bioimpedance and DEXA  한국과학기술원│정희원
16:30~16:50 Robotics for caring of patients with sarcopenia 부산의대 재활의학과│신명준
16:50~17:00 Q&A
17:00~ 폐회사


